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Z7ro Oépa pe titio: «H moaidaywyixy copufoin tnc Kiacikyc-Ilpaxtikig
Driocopioc 6TV KOATATOLEUN G TOV TAGCHS PUVCEDS TPOKAUTALYED VY

OMIAIA AIKATEPINHY BAAXOHANATIQTOY- MITATAAIA
Ilpoéopov A.E.E.A. 06-11-2023

Mpota o 0ho emTpéyTte pov vo cvyyapo tov [poedpo Tov Erinvikov-
Kevrpwkov Topéo tov Ioykéocpov Puhocogukod Popoop, (ILO.D)
Kloowne- Hpoxtikie Priocogios, xadnynty Xrtéeavo Pov ywa tnv
gmloyf Tov 0fparog Tov 14°° Xvumociov, Ntov:: Zwcuc Ty w a1 oy w-
viky coufoin tyc Kiaocixknc-llpaxtiknycPiloocopioc
Oo. katopépoous Ty Kk @ T @ T 0 L & U 1 G 1] TOV TACHS PVOEDS
HPOKOTALYEDY TTOV OLOHOPPDCOVY TIS OVTIANYEIS KUl TO, TICTEV® HOS
VIO, TOV KOGUO HOC CHUEPO.

2TV TOPOVGE OUIALL CKOTOS MOV EIVOL VO TOPOVOLAG® TOGO UVUYKAio
givar  mawdeio ™ Kiaowmng — Ipoktikic ¢rhoco@iog, onraon n
TPOGTADEI KOAMEPYELDS VYLOVC OKEYNG GTOV €VAPETO AVOpOTO, NECE
™G OmMolog EMTLYYAVETOL 1  OWHOPPMGT] VYOUS VoL  HE
ELUYLOTOTOUUEVY] TTPOKOTAANYT), OOTE vo EmTpEmEL TNV  oKpif)
oproféTnon Tov 0phov.

XTI KOWWMVIKEG EMICTNUES, OTOV AEPE TPOKATAANYY, EVVOOVUE Mia
aotkaroloynTy 1§ LavBaocuévy oracny (ocvvnlws apvytikiy) amévovti ce
npdcona 1| o€ ouddec, N omoia Pacileton oe oTEPEOTLIEG TTEMOONGELC,
OLOHOPPAOVETOL €K TV TPOTEPWV Kol O0ev Pocileton 6 TPAYUATIKA
YOPOKTNPLOTIKA.

H yvdon mov cvykevipd®vouv ot emMOTNUOVIKEG UEAETEG €E0PTATOL OE

peydro Babud and 1o mwwg epunvevove to ototyeio. O epunveieg, OU®G,



VIOKOVOLY GTOVG 1O10VG KOVOVEG OV SEMOVV TIC OVTIANYELS UG Yo TNV
wpayuoTikotnTo. Eival yepdteg mopadoyés, YEVIKEVCELS, TOPOAEYELS Kot
AGOn, To omoio OTOKOAOVVTOL YVOOTIKEG TPOKATOANYELS Kot givor
EVOOUATOUEVEG TOGO OTOVG OVTIANTTIKOUG Kol TOLG oLVOLGHNUOTIKOVG
UNYOVIGLOVE TOV EYKEPAAOD, OGO KOl GTOVG YVOOTIKOVS. MEypt va ¢pTdcel 1
OVTIANTITIKY] TANPOPOPIN 5T GLVEIONON, TO ATOUO &xel TPOAAPEL va TV
LETATPEYEL GE KATL KOVOVPYL0 KOl LOVAOIKO. AVTI| 1 OVOKUTUGKELT TS
APOYROTIKOTNTOS omoTeELEl TO Ognuého mave oto omoio ytilovpe TO

MOTEVO® NOS Y10 TOV KOGHO.

INUOVTIKO pOAO 6T SIUOPEOGT TV TIGTEV® Hog Toilgl eniong n Aoykn,
N opOn okéyn kor M KoOweViKn ocvvaiveon. Ot mapdyoviec avtol
eMMPeALoVV Kol TOV TPOTO LE TOV OTOI0 KATAVOOVUE TOV KOGLO. XKOTOG TOV

Ko evoc tvan va evTomicel dLTEC TIC TPOKATOANYELS.

Ov mepiocotepol AvOpwmol advvatodlv Vo GUVEWONTOTOMGOVY  TOGEC
YVOOTIKEG TPOKATOANYEL €YOVV GTNV TPAYUATIKOTNTO 1| TOGO GLYVE
TéEQTOLY OO VTOV TOVG TV TpoKataAyemy. Q¢ éva Babuod, 0ot oG
YEPAYOYOOUE TOVG GAAOLG TPOKEWEVOL Vo TOLG TElGOLUE Vo
EVOTEPVIGTOVV Ta, O1KA oG ToTed®. To KAvouv ot YOVeig e o Todid TouG,
01 OAGKOAOL LLE TOVG LOONTEG TOVC, O1 EPELVNTEC LE TOVG GLVAOEAPOVE TOVG,
ol €paoTEG HETOED TOVG. AVGTLY®MG, OLYVE TO KAVOLUE YOPIC Vo
GUVELONTOTOLOVE TO EVOLULPEPOVTO KOl TIG AVAYKES TOV (AAOV.

To tedevtaio 50 ypoOVIe, €PELYNTEG, EMGTINUOVES, YUYOAOYOl KO
KOW®OVIOAOYOL TOVTOMOINGOV EKATOVIAOES YVOOTIKES, KOWMVIKEG Kol
CLUTEPIPOPIKES OladIKAGTIEG, OAAE KOl Ol001KOGIEG ANYNG OTOPAGEMV.
AVaQEP® EVOEIKTIKA UEPIKEG TPOKOTAANWYELS, EMLYPOUUOATIKG GTNV oMM
Hov €veka cuvvtopiag ypovov, ot omoieg Bewpodvtol amapaitnTes Yo TV

aloAdYNoN TOV AVIIMYEDV HOG KOl TOV TICTEV® MO YL TOV KOGUO,



onoc: H mpoxketdinyn g owkoyévewng, yomteiog, empepfainong,
gVTOEELANPETNONGS, ONAOOS, KOWMVIKNG  ovvaiveons, aAfn0lovg,
nPoPorG, TPOOCHOVIS, «HOYIKOV oplOpdv»y, mlavotnrog, ortioc-
OTOTELEGOTOG, EVYUPIOTNONG, TPOCMTOTOGTS, AVTIANYNGS, YEVOOVG -
OeTucnc pviUNG, AOYIKNG, TPOKATAANYT TNG TEWDOVS, TOV TPATOL, TG

ONUOGLOTNTAGS, TOV TVPAOV GIUEIOV.

H mpoxatdinyn g oikoyéverog.
OMlot pag éxovpe v mpodafeon vo TGTEVOVUE OVTOUOTA TIC TANPOPOPIES TOL HOG
TapEXOVV UEAN TNG OKOYEVELIS Hog Kot otevol @idol. Amd tOTE MOV YEVVIOLOGTE, O
eyk€POAOG pHog Paciletar og avTd T AToa, YU AVTO Kot TEIVOVLE VO ATOOEYOUACTE TOV

KOGLO Y®pPig va EAEYYOVLE TO YEYOVOTQ.

H npoxatdinyn tc eEovoiac.
Teivoope va motevovpe TOVS AVOPOTOLG OV KATEXOLV BECELS 1GYVOG KOt YO TPO.

Tovg Bewpovpe mo a&1OMGTOVS, YMPIG Vo EAEYXOVUE TIC TNYES TOVC.

H mpoxatdinyn ¢ yonrteiag.
Oecwpovpe Mo aflOMGTOVS TOVG Mo YNAOVS KOl YONTELTIKOVS avOpPOTOVG, EMEWN O
EYKEPAAOG HOG EAKETAL At AVTO TTOL TOV EVYAPLOTEL auaOntucd. Ot o gvmopovsiocTol

dvBpwmot Exovv TEPIocOTEPES THAVOTNTESG VO LLOG TEIGOVV.

H mpoxatdinyn mc empepaioonc.

"‘Exovpe v tdom va divovpe Epeacn ce mAnpogopieg mov otnpilovv T TOTEL® LA,
EVAO VTOGLVEIONTA AYVOOVLE 1) ATOPPITTOVUE TANPOPOPIES TOL TO AVTIKPOVOLV. ATH TN
OTLYUY] IOV TO TIOTEV® HOG EXOVV EVOOUATMOEL 0TO VELPIKO LG KOKAMLLO, GTOLEID TOV
avtirifetor oe avTG dev UIOPOLV TOAAEG (QOpPEG Vo €16PAAAOLY GTIG LIAPYOVGES

dldKacies Tov eyKEPAAOV.

H mpoxatdinyn g avtoeivanpétnonc.
g GLVOLAGHO pE TNV TPOKATAANWT TG emPePfaimong, epeavifovpe eniong v Tdon va

OLUVTNPOVE TEMONGELS TOL ELVOOVV TO TPOCMOMIKE HOG CLUPEPOVTO, KOl TOVG



TPOCOTIKOVG OGS GTOYOVC.

H mpoxatdinyn s opddoc.
Ynocvuveidnra, viofeTtovpe EVVOIKY PETOYEIPION YO TO VITOAOITO UEAT TNG OUADOG LLOG
Kol omévio. oueoPNToOUE TO TIOTEV® TOVLG, EMEWN O &YKEPOUAOC HOG eivor €tol

KOTOOKEVOGUEVOC, MOTE Vo, avalnTd T CLUP®VIN LE TOVS YOP® TOV.

H mpoxatdinyn Yo Gtopa eKToOS opdoac.

I'evikd, amoppimtovpe 1 LVRAOTIWOOUE TO TWOTEV® OVOPOTWOV 7OV JEV AVAKOLV GTINV
onada poc, kupiwg 6tav ot TEMOONGES TOVG JAPEPOLY ucnTd amd TG OIKES LG,
Emutiéov, éxovpe ™ Proroyikn mpodidbeon va avacTtat®vOpaoTte OTav EPYOUACTE GE
EMOEN HE avOp®OTOLG S1aPOoPETIKOD £BVOTIKOV KOl TOMTIGTIKOD VTTOPAOpov — £6TM KL av

etvar péAn g opddag pog.

H mpoxatdinyn TS KOIVOVIKIG 6UVAIVESTC.

Ooco mepiocodTEPO 01 AALOL GLUEMOVOLV pall Hag, TOGO TEPIGGOTEPO TIGTELOVUE OTL Ol
nemoldnoelg pog tvor aindwvég. AvtibBeta, 660 mepiocdTEPO domvVovV ot Aot pali
pog, 160 mBovotepo eival Vo KOTOTEGOVHE KOl VoL OUQIGPNTHoovUE T {1 pog To

TIOTEV® — AKOUO KL OTOV iVl GmMOTA.

H mpoxatdinyn tov taqbovg.

Avt) 1 mpokatdAnyn avtikatontpilel v TAON HOS VO VI0OETOVPE TO GUGTNUO
nemodncemv G opddag ommv omoio avrkovpe. Oco mepiocdtepol GvBpwmor pog
nepPdArovy, 1060 peyaAvTEPES ivar o1 mOAVOTNTES VO TPOTOTO|COVUE TO TIGTELM

LLOG Yo VoL TOpLalouy He ToL SIKA TOVG.

H mpoxatdinyn s npofoinc.

Yuyva vroBétovpe, yopig vo 10 emainbevovpe, OTL Ta LIWOAOITA PEAT TNG OUAONG LOG
&yovv mapopoln moted®, Tapopoleg Noikég a&ieg Kot PAETOLV TOV KOGUO HEGH amd ToL
patio poc. H CIA meprypdost avt| v mpokatdinym ©¢ TN vooTpomio, «OAot
okéPTovTal Omw¢ epeicy kol T OBewpel o amd TIC 7O EMKIVOLVEG — €MEWON Ol

dtapopeTikol moMTiopol Kot ot dloPopeTkol TVTTOL avOpdOT®V 0V oKEPTOVTOL OTTWG

gpeis.



H mpoxatdinymn s Tpoopovic.
Otav yayvoouue yio mAnpogopiec, 1 6TOV KAVOLUE KATOL0 £PEVVO, EYOVUE TNV TACT VO,
COVOKOADTTOUUE» OVTO OKPBADC TOV YAYVOVLE. TNV WTPIKY, Ol SITAG TVQAEG HeAETEG

&xovv okomd va eEaAElYOVY TN TN SPPOTIKY TPOKOTAANYN.

H mpoxkatdinyn TOV «HaylK®OV oprtopavy».

Ot apBuoi emmpedlovv ta moted® pog eEITioG TV 1GYVPOV TOGOTIKOV AEITOVPYLOV
0V gykePdAov. Oco 1o peydhog kot vVroPANTIKOG ivar évag aptBpds, TOGo peyolvtepn
elval Ko 1 ovvoieOnuatiky tov avtidpaot. Ki avt) pe ™ ogpd g evovvoumvel v

EUMIGTOGVVT| OGS GTNV TANPOQOpia Tov TPocdlopileTot TOGOTIKA.

H mpoxatdinyn tc mOavotTntoc.

Mog apéoetl vo motevovpe 0Tt elpacte o TVYEPOl amd Tovg GAAOLG KoL OTL UTOPOVUE
VO KOTOTOAEUNGOVE TIG ovicOTNTES (ATopa pe KatdOAwym teivouv va metedovy 1o
avtifeto). Avti N aslodoia eivar emiong Yvoot ©¢ 1 TPOKATAANYN ToL TLoYadopov.
Av otpiyelg éva VOUIoUO, KOl QEPELS KOPAOVO 9 @opég o1n GeEpd, 01 TEPIGTOTEPOL
dvBpomor Ba ctoymuaticovy TOAAGL Ae@Td OTL TNV €mOUEV Gopd Ba givar ypdppato.
dvowd, ot mBavotnTEg TOpaEVoLY 101Eg KABE Popd Tov GTPiPelg Eva vOUGHA: TAVT
vrdpyovv 50 to1c exatd mBovotnTeg va eépelg ypaupata. Emiong, 0Aot kovPaidpe
CUOYIKESY TTPOKATAANYELG 0td TNV Tandikn pag nAkia. ‘Etot, moAdlol eviAikeg, kupiomg ot
1{oyaddpot, €YoV TAV® TOVG JAPOPO GLAAYTO (€éva TETPAPLAAO TPLUPVAAL, Eva

Aoyomod0po, Vo VOLLGHA) TTOL VTOTIOETAL OTL TOVG PEPVOLY TOYN.

H mpoxatdinyn e atiog-omoTEAEGNOTOG,

O gyképardg pog €xel TV TPoodtdheot vo KAvel GLVELPLOVS avapesa e dVo YeyovoTa,
aKou”n Kt 6tav dgv vIapyeL kamota oyéom peta&h Tove. Av melg Kamowo POTavo Kot Gov
TEPAGEL TO KPLOAOYNLLAL, TOTE AMOOIOELS TNV AvApp®ST| GOV 6T0 BOTAVO OWTO, £5TM KL OV

o€ aVTd GLVEROAAY GTNV TPAYLATIKOTNTO OEKAOES AALOL AOYETOL TAPAYOVTEC.

H mpoxatdinyn ¢ gvyopiotnonge.

Tetvovpe va motebovpe OTL 0L €VYAPIOTEG EUMELPieg avTikaTonTpilovy UEYAAVTEPES
aAnBeteg am’ O, T 01 dvcdpeoteg eumelpies. Ev pépet emedn ta k€vipa gvyopictnong tov
eyke@drov Ponbodv otov €Aeyx0 TG SVVOUNG TOV OVTIANYE®Y, TOV OVOUVIICE®Y Kol

TOV GKEYEWV.



H mpoxatdinymn e npocmwmonoinonc.

Aglyvoope 101aitepn TPOTIUNGON OTO Vo OIVOVLUE OPETEG EUYLYOV OVI®V GE QYUY
avtikeipeva. Emiong. ovvnBiCovpe va divovpe avBpomivn popen 1 popen (dov oe
apnpnuéva epebiopata (oki€g, ovykeyvpévoug Bopvovg, KAT.). AVTH N OVTIANTTIKY

KOl YVOOTIKY] AE1Tovpyio TupodoTel S10POPES OEIGIONLOVIEC.

H mpoxatdinyn g avriinyne.
O eyképaddg poGg VTobétel avTOMOTO OTL Ol OVIIANYELS KOl TO TIOTEL®  HOG
OVTITPOCHOTEVOVY AVTIKEULEVIKES OANOELES Y10 TOV EVTO pLag Kot ToV KOopo. EE ov kot

EKQpaon «Av dev 10 0, OgV TO TIOTEVW.

H npoxatdinyn g empovic.
Otav motebovpe o katL, empévovpe OtL givar aAnBwvo, axdun ki 6tav EYOvpe 6N
duafeon pog otoyeion mov Aéve 10 avtifero. Kow 660 mepiocdtepo cuvinpolpue

OPIOUEVEG TIEMOIONGELS, TOGO T10 Pabid EVIVTOVOVTAL GTO VELPIKO LG KOKAMLOL.

H npoxatdinyn T yevoovg pviung.
O eykéPardc pag telvel vo GLYKPOTEL Y100 TEPIGGATEPO YPOVIKO OLAGTNHO WYEVIEIG ar’
otL aAnBeig pvnues. Emiong, eivor edkoro vo epeutedoelg yevdelg pvinpeg oe GALOLG

otav VLapyovV o1 KATAAANAES GLVONKES KOl 01 TANpOoopieg eivorl aAnbopaveis.

H mpoxatdinyn g Oetucng pvijune.
Otav avamorobpe 10 mapehBov, telvovle vo. @PAlOTOOVUE TO YEYOVOTO KOl VO TOVG

dtvouple pia o BeTikn SVVOUN OO TNV TPAYLLOTIKY.

H mpoxatdinymn tng Aoyikig.

‘Exyovpe v 1d0m va TGTELOVUE EMYEIPNUATO TOL HOG Qaivovtal o Aoyika. Emiong,
ocvvnBilovpe vo ayvoovpe mAnpoeopieg mov dev pag eaivetar 6t Byalovv vonpa. Onwg
éxer mer o Novihop TCEnug: «Katd kavdva, dev motehovpie Ta yeyovota Kot Tig Bewpieg

OV OIVOVTOL GYPNOTESY.

H mpoxatdinyn g nerBovc.

Otav dapwvodpe vy kdmowo 0épa, motedovpe cvvnBwg eketvov mov €xel mo
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OPOATIKG Kol cLVOICSONUOTIKA emtyelpripota yio po amoyn. O eyk€paidg pog teivel vo
oLVTOVILETOL LE TOVG KOAOVG OMIANTEG, LE OMOTEAECUO AV KIVOUVEDOLLE VO TOGTOVUE

OLULAAMTOL TOV GLVAICONUATOV Kol TOV TETOONCGEDY TOVC.

H mpoxatdinymn tov Ttp®dTOL.

Atvoope mep1ocdtepo Papog kot BuUONACTE TO EDKOAN OVOUATO KOl TANPOPOPIES TOL
avaypaeovVIOoL TPATA GE Ui AloTa.

H mpoxoatdinym g apefatdotnroc.

O gyx€pardg pog oev cvumabel v apePordtnta Ko v aoptotio. [V avtd, amd o va

pnv eipocte olyovpot, TPOTIGLE €ite VO TIGTEVOLLE EITE VO UMV TIGTEDOVLLE.

H mpoxatdinyn tov cuvarcOnpatov.

Ta dvvatd cvvaicOuata cvvnBog mapeunodilovv ™ Aoywkn kot v opbn kpion. O
Bopdg Exet v tdon va pag dnpovpyet v memoibnon ot Eyovpie diklo Kot T0 GOGTO LE
10 pépoc pog. H aymvia vrovouedel avtiv akpifog v memoifnon, evod 1 kotddinym

emoklalel TIc o10d0EeC memoONcELS.

H npoxatdinyn g onpociétynroc.

Ot exd6teg PiAimv, epnuepidV Kol TEPLOOIKAOV TPOTILOVY Vo, EKOI00VV £pya pe aiclo
TéA0G, VO amoppintovy €pya pe apvntikn €kPaon. ‘Etol, g épevva mov dev €xet
enidopaon otov KOGHO €xel Mydtepec mBavotnteg vo onuootevdel oe oyéon pe €va
eopnua pe Beticd amoteAéopato. Mo GAAN d1doTOGN OVTAG TNS TPOKATAANYNG Elvoe M
TAoMN TOV AVAYVOSTOV Vo BEpovv autopata aAnBela 0,TL SNUOGLEVETAL, AKOUN

KL av amotehet dnpocicvpa tov kitpvov tHmov.

H mpoxkatdinymn tov ToQrov onpeiov.

Televtaio, aAAG TOAD oNUAVTIKTY, EIVOL 1] TPOKATAAN YN TOVL Ol EMGTILOVES OTOKOAOVY
«TPOKOTAANYN TOV TVPAOV onueiov». Ot mepiocdTEPOL AvOpmTOL advvatodv va
GLVEONTOTOMGOVV TTOGES YVOOTIKEG TPOKOTOANYELS EYOVV GTNV TPAYUATIKOTNTO 1)
G0 cLYVA TEPTOLY BOUN OVTOV TOVS TV TPOKATAANYE®Y. Ot SPNIGTEG Kot Ot
TOMTIKOL £Y0VV TANPN EMIYVOON OLTOV TOV TVPADV CNUEIMV KOl GTOXEVOLV EMITNOESG
OTIG OWKEC HOG TPOKATOANWELS YO VO TOVANGOLV TO TPOIOVIO 1 TIC 106EG TOVG.
AvcToYMG, CLYVA TO KAVOLUE YMPIS VO CLUVEWONTOTOLOVUE TO EVOLOPEPOVTO KOL TIG

AVAYKES TOL GALOV. ]




O emATOGCELS TOV TPOKATAAMYE®VY 00VVNPES:

A.XTO OYMA

* Movo&ud, amopdvoon

* [IgprOowpromoinon

* YuvarcOnpoto amroyoTELONGS, HicoVS KO OpYNS

* Katanarnon tov avlpomvov SiIKatopdtov

* M1 160T101] OVTIHETOTLCT TOV AVOpOTOV

B. XTOYX OYTEX

e OoMnyovVTOL OVUYKAGTIKA GTO QUVATIGHO KOl TO PUTCIGUO.
* AvTIHETOTILOVY OVOKOAIES GTIC OLUTPOCMOTIKES TOVS GYECELS.
* Y100€T100V TNV 10€010Y10 TOV HIGOYVVIGUOV.

* AoKOVV apKeTEG popéc Pla.

O novaodkog TPOTOS UVTIUETOTIGNS TOV TPOKOUTUAMWYEMV EIVOL :

o «H xhoowr mowdeio, and v omoio mNYAlel M oOpyavwomn TG
avOpOTIVNG oKEYNG Kol 1 omoia ot ovvéyel Kaboonyel Tic mpdEels,
cvuPdAiel moTte aVTEG va gfvon dikoueg, €ival N amdvInoTn GTNV KOWVOVIKY
avoiynoio kot adwgopia kot 10 facwkd oynuo v vo ovortuoyfodv
OVTOVOKAOGTIKG KOWVOVIKNG GLVeIdNone, mov Ba odnynoovy otnv apon
TOV TPOKATOANYEDVY» Elva

* H Owoyévero: d1dhoyog 610 omitl, 6EPACUOC TNE TPOCOMIKOTNTAS TOL
Tod1ov, avtevépyelo Tov véov. H okoyéveln wg mpoTapyikds QopLog
aywyng ennpedletl kot kabopilel TV ad1dmA0GTn VEAVIKT OKEWYT

« Toa MME: 0dev mpémer vo VANPETOHV  TOLG  UNYOVIGHOVG
TOPATANPOPOPNONG Kol TPOTAYAVINS. AVCTLUYMG TO HEGH EVNUEPMOTNG
AVOTTAPAYOVV GTEPEOTLTEC OVTIANYELS UE TNV TPOTAYAvOloT avALoy®mV
10DV KO TPOKATOANWYEDV Y10 TPOGMTA, OUAOES ATOUMV, 1OE0AOYIEC.

* To Xyoleio: mpémel vo mop€yel avOpOMOTIKN aywyr, ovamTuén NG

KPITIKNG OKEYNG Y10 VO UMV DILAPYOLV GTEPEOTLTOL KOl TPOKATAANYELS GE

8



1660 peydro Pabuo. H Elhetyn kpitikng okéymg yia oceoptk] 0€aon tov
YEYOVOT®V, 1 HOVOUEPNG KOl ETPAVEINKY] YVAOON, OEV €LVOEL NV
TOALTPICUATIKY] Be®pnon TV TPAyUdToV, O0eV ATOALAGGEL Omd TOV
JOYUATIGUO Kol TV TPOCKOAAN O™ og awbevtiec.

Axoun o1 Opnokeieg KaAAiepyolv éva YeVIKOTEPO TPOTO AKPITNG OTTOOOYNG
TV YEYOVOTMOV KOl T®V KOTOGTAGEDV.

* H olhayn tov 7OMTIKOD KOTECTNUEVOV, TO OMOl0  €Yel AUECO
oLUEEPOV O TIC OLKPIGELS KOt TO SY®PIGUO TV TOMTOV ue Bdomn tov
10E0AOYIKO TOVG TPOGAVATOAIGUO.

* H Kotamorépnon T@v o0pyavoREVEOVY OLKOVORIKOV GUUEPEPOVTMV, TOV
«KOTOOKELALOLV»  VITOTIUNTIKO YOPOKINPIOTIKE Y10l KOWMVIKEG OUAOEC,
HETAVAGTES, Y10 VO TLTOYOVY TNV NOKTN VOUILOTOINGT TG EKUETAAAELGONG
Kol TNG aVOEIOKPATIKNC OVTILETMTIGNG TOVC.

e H a)lhayn Tov ovyypovov Tpomog Long, Tov dev aPnvel 6Tov AvOpwmo
nepliopla vo okePtel. O ATOHIKIGUOG KAl 1 WO0TEAELD KOl Ol KOWMOVIKEC

avicOTNTEG Ko 10e0Aoyieg petafifalovar amd yevid o€ YeVIA.

Metd am 6Aa to mopomdve ovtihapPavouacte 1660 €YOVUE avAYKN TO
QAPLOKO TNG KAUGIKNG TONdEING, TNG TPUKTIKNG PrAocopias. O optouds e
nmondeiog kotd tov [Adtwva elval: «ny Oeparcia Tov nvedpatos) dOMlaon n
Oepameio TG oKEYNG ... KoL EVD, OTAV TO MU0 Elval dppmoTo ypetdleTon
WOLTPIKN, OTAV TO TVEVPA EIVOL APPMOTO YPELALETAL TOLOEL.

[1660 Aowmov avaykaio eivar, kabelc va epuPabivel, va yvopicel eavtodv yia
vo amotva&el kdbe €idovg mohondg Ko EEMEPAGUEVNG TPOKATAANYNG LN
KATAAANANG 6~ éva cvveto ko ayafo Bio kot onwg eime ko o Kalovtlakng
va Bpovue tov Tpdmo «mms va kovvylesl i woyny Tov avlpamov, va Kauel
éva frjuo mworo mEpa, vo YAVTMOGEL amo TIS TaAlES NOIKES eAsvlepies Kat

oVVIOEIES, VA ONUIOVPYNGEL VO KAIVODPYLO TTOATIGUO).



H ¢pihocopikm evaoydinon dev amattel, oOte Kdmoo €W01Kd Opyovo, oVTE
kaBopiopéveg yopoyxpovikég cuvinkes. Edv Aowmdv mpoetoudlovpe toug
eavtovg pog pecm g Kiaoumg —Ilpoktikng @rhocoiog, Hmopovue vo
eamiovpe emotpépovtag am omov MpBoue, 0T Bo {Moovue péoa o€
adatapaytn evatévion g Oegikng ainbeing. Ov yvroleg apetég Tov
KOVPAYL0L, TNG EYKAPTEPNONG KOL TNG OKOLOCVVNG, TPOKVTTOUV UECH OO
Vv Be®@pnon anTov o TG PIAOGOPTKNG KaBAPGEDS apo:

«H giiocogio givar o kaBoonynTig 0Ly TV TEYVOY.»
Ot xapmol ¢ yng yivovior (o @opd Tov ¥pOvVo, VM Ol KOPTOl TNG
@rvocopiag yivovian kéBe otrypr tov ypovov. Eivar pio 006¢ oty omoia
elpaocte «kal’odoovy, xar o g omoiag o AvOpwmoc kAntedetor v
0l TOY OO TEL.
H mpotpomr otn ovveidnon va moiel ko v epydletor v @riocopio
anoPAénel otnv AOTp®on and TNV WKPOVOLD KOl TA EVTEAT] avOpdOTIvOL
edattopata. H  @uiocogpic Aowmdv ovviotaton oto OtL St oOTAG
emruyydvetor oporoyio Tpog avtd mov eivon kab 0d6v, « To Eivar tov
ovrosy. H yvoon tov Bdbovg tov mpayudtov Kot  avalitnon g ovciog
TOV VIOV Eivol KIVOELS KOl GTAGELS SIKOMUEVES KO OTKOLMTIKES Y10 LOVO
oV AOY0, OTL amodidovv onUoGiot 6TO OVGLMAES. X aVTO OV 0dNYel oV
ECMTEPIKN EPNVN, OTNV Mpepia Kol 6TOV KaONovyaoud g okéyng, Tov
Eleyyo TV aohnoemv mov ydvovv TV OLVAUN TOVG VO ONUOVPYOVV
TEPUTAOKEG,.
Epeic o’ EAAveg, ag unv Eeyxvooue 6tin Prhocoio «outlen» eAAVIKA.
H xhaoikn moudeia, Sniadn n popemon mov PacileTon oto KAAGIKE KEipEVQ
NG APYOLOEAANVIKNC Kol AATIVIKNG YPOULATEIOS, OV apopd ammAd kot Ldvo
11§ Bacelg Tov Avtikod — Kot Oyl LOVO 7o — TOMTIGHOV, OAAGL OoTELEL Ko
10 Pacikd €mOKOOOUNUO TNG YVOONSG Kot TG HOpeMOOoNG, TO 0moio
dVOTLYDG TOPAYK®VICETOL KOl AmaSLDVETOL GT YDOPO TOV TN YEVVIOE.

O1A0y01 0DVTOV TOL TAPUYKOVIGLOV TOIKIAAOVV.
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[Evoewkticd avagépm opiopuévovc: H efetaciokevipikn Aettovpyio Tov
oyoleiov kar m Pabuodnpion dev mTPOAYOLV TNV OVGLUCTIKY UEAETN Ko
HOPP®OT OAAQ TN OTEPA OMOUVNUOVELGT] LE GTOYO TNV EIGOYWOYN OCE
kamowo A.E.L, n éAAetyn empudpemons tTov eKTOOELTIKOV, 1| TPOBOAN TG
VITOKOVATOVPOC KOL TOL VLAEPKOATOVOAMTIGHOD GTI ONUEPVH] KOW®Vid.
EmimAéov, n gumopevpatonoinon mov mopatnpeitol otig HEPEG Hag odnyel
otV EALeyn cePAcUOD Y10 TOL LOPPOTIKE oryalfd Tov dev TapEYOLV AUEST
EMOAYYEALOTIKY] QITOKATAGTOGON.

To dtopo pmopet va. avalntinoet kol vo Bpel AVGES ota. TPOPANUATA TOV,
va voBetoet pa Betikn otdon yo ) {on, vo puundet aéiec, mpdtuma Kot
Betikég otdoelg (onMg, mov Oa tov oAoKANp®ooLY Kal Oa 1GYLPOTON|GOVY
NV TPOcOTIKOTNTA Tovg . H vyug KOTAoTOON TOV TVEVHOTOS KATE TOV
[MAdTove vEdpyeL 0TAY ... TO AOYIKO EAEYYEL KOl LGOPPOTEL TNV EmMOvuia
Kol 10 Ovpd Koy, Yo vo Eekabapiocerl Tig évvoleg £AeYy0S KoL 160PPOTTId, ,
otver to €énc mapaoserypa: Iopopordlel to mvevpa pe €vo KEpo mov 10
EAkovv 000 dAoya: éva TVPAOG TTov givar 1) emBvpia, Eva TPELO TOL Elvor 0
Ovpdg kot 0 apagas mov givar 1o Aoyikod kol 0o mpémeEl va Kpotel TOV
ELeyyo Ko TNV 16oppomio avapeso oto 6V0 dAoyo dote avtd va Padicovv

T0 6OGTO OPOLLO, TOV Elvorl 0 OPOLOG TNG APETIC. .. ..

TiOstor AOTOV TO £POTNUO: UTOPEL VO KOTEL TO VIO TNC KAUGIKNC

TOLOELOC 00 TNV (M1 NOC

H ombvimon eivar 6y, kaBmg ot KAaokéc omovdéc e Dihocopiag Oyt
Hovo Katoypagpovv ™ (N pog, aArd eivor 1 01 1 (o1 pog kot avtd yuorl
AT €lval GLVLPAGUEVT LE AVTES, APOV:

e  YUVOEEL T YVAOGT] LLE TOV TPOTO GKEYNG, LE TNV avTiAnyn yia ™) Lon.

e Avadewkvoel €vo.  TAODGLO0  GOVOAO  OVUOVIGTIKGOV OV, OV

SLOPPDVEL TOAITEG LE KPITIKT OKEY,
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o KoaAlepyei to aicOnpa aveoptnoiog amd Kabe Tnyn xePpaydyNonc.
e Emduokel vo ocpAéyel v TPOooOMKOTNTO TOL ovOp®OTOL, OOTE Vo
AYOVIOTEL UE TOV KOAVTEPO TPOTO Y10 TNV TPOCMMIKY KOl KOIWVOVIKN

elevbepia, ev KoTarKAEOl

® v yivel mEPLocoTEPo AvOpmmog .

Y0G EVYUPLOTO.

Bipmoypaoia

IInyn:psycheandlife2.wordpress.com/ https://www.manosdanezis.gr

And to Biprio « 't [Tiotevovpen, Aviprov Nwovurepyk kot M.P. TovoAvtpay, exdoocelg
ABI'O
http://2lyk-n-filad.att.sch.gr/files/Superstitions.pdf
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